
 

LA LOI DE L’INTÉGRITÉ  

« Comme je dis souvent, les enfants ne font pas 
ce que l'on dit mais ce que l'on fait… »  

La loi de l'intégrité et l'une des lois qui nous 
rassure sur le retour de nos actions, parce que si 
t u n ' e s p a s i n t è g r e a v e c t o i t u v a s 
nécessairement recevoir avec exactitude la 
façon dont tu te traites.  

Quand, je vis des situations qui me remet dans le doute, cela m'indique que c'est 
le temps de me réaligner avec ma Foi. C'est une étape vraiment importante qui 
arrive à tous ceux qui désirent vouloir réaliser leurs rêves. Le doute et la foi ne 
font qu’un, car si tu ne doutes pas c’est que tu n’y crois pas.  

Alors, maintenant qu’est-ce qu’on fait avec le doute ? On l’accueille avec amour 
tout simplement. Oui, moi Stéphane je doute mais toi le doute qui est en moi je te 
remercie mais je n’ai plus besoin de tes services je te libère et je me libère, je 
reprends toute ma place dans ma vie. Ici et maintenant même si je ne sais pas 
comment. 

Moi, Stéphane je crois de plus en plus en moi, même si que ou malgré que je fais 
encore des erreurs car je les transforme maintenant en expériences et certitudes 
qui me donne la capacité de voir et de ressentir ma réelle réalité.    

Être en accord avec nous-même nous dirige toujours vers une source 
d’abondance et d’amour plus grande, même sans toujours savoir comment.  

Lorsque nous ne sommes pas en accord avec nous-même, ça nous dirige 
toujours vers une source tarissante qui créer le manque dans notre vie….  

L'intégrité reste une belle façon de comprendre notre vérité et d'en être garant et 
fier(e) car elle est et restera toujours le point de départ de notre nouvelle vie.  

La loi de l'intégrité ne reflète pas que nos paroles, Non ! Elle représente le miroir 
de nos actions, de nos sentiments, de nos pensées et de nos paroles et quand les 
quatre concordent tout devient limpide et nous permet une vision claire du 
cheminement à suivre.  

Dans cette condition le cheminement va toujours être soutenu par Notre pourquoi 
que nos désirs soient à ce point réalisé…. 


